
Ensure® Protéine Max 30 g

Pour en savoir plus sur
le produit, visitez le
www.abbottnutrition.ca.

Alimentation complète riche en protéines, avec 1 g de sucre†.

30 g de protéines†

(PDCAAS de 1,0‡)

150 Calories†

(0,5 Cal/mL)

2 g de fibres†

27 vitamines
et minéraux†

1 g de sucre†
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COLOUR BREAK BOX

TYPE OF COMMODITY:
N/A

DELTA VALUE (  ): 3

PROCESS L A B PMS L A B

Cyan 55 -37 -50 N/A N/A N/A N/A

Magenta 48 74 -3 N/A N/A N/A N/A

Yellow 89 -5 93 N/A N/A N/A N/A

Black 16 0 0 N/A N/A N/A N/A

NOTE: LAB colour values will ONLY be used by Vendors  

to match Abbott colours on press sheet.
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Ensure® Protéine Max 30 g – Chocolat Ensure® Protéine Max 30 g – Vanille

INGRÉDIENTS : Eau, Concentré de protéines du lait, Caséinate de calcium, 
Arômes naturel et artificiel, Inuline, Fibre de maltodextrine de maïs, Huile de 
tournesol, Gel de cellulose, Carboxyméthylcellulose, Acésulfame-potassium  
[44 mg/portion], Carraghénine, Sucralose [27,6 mg/portion], Minéraux 
(phosphate de magnésium, chlorure de potassium, phosphate dipotassique, 
phosphate disodique, hydroxyde de potassium, sel, sulfate ferreux, sulfate de 
zinc, sulfate de manganèse, sulfate de cuivre, iodure de potassium, chlorure de 
chrome, molybdate de sodium, séléniate de sodium), Vitamines (ascorbate de 
sodium, chlorure de choline, acétate de DL-alpha tocophéryle, nicotinamide, 
D-pantothénate de calcium, chlorhydrate de thiamine, chlorhydrate de 
pyridoxine, riboflavine, palmitate de vitamine A, acide folique, phylloquinone, 
vitamine D3, biotine, cyanocobalamine). Contient : Lait. 

INGRÉDIENTS : Eau, Concentré de protéines du lait, Caséinate de calcium, 
Poudre de cacao, Arômes naturel et artificiel, Inuline, Fibre de maltodextrine de 
maïs, Huile de tournesol, Gel de cellulose, Acésulfame-potassium [82,2 mg/
portion], Carboxyméthylcellulose, Carraghénine, Sucralose [33,9 mg/portion], 
Minéraux (phosphate dibasique de magnésium, sel, phosphate dipotassique, 
phosphate disodique, sulfate ferreux, sulfate de zinc, sulfate de manganèse, 
sulfate de cuivre, iodure de potassium, molybdate de sodium, séléniate de 
sodium), Vitamines (ascorbate de sodium, chlorure de choline, acétate de 
DL-alpha tocophéryle, nicotinamide, D-pantothénate de calcium, chlorhydrate 
de thiamine, chlorhydrate de pyridoxine, riboflavine, palmitate de vitamine 
A, acide folique, phylloquinone, vitamine D3, biotine, cyanocobalamine). 
Contient : Lait. 

Valeur nutritive 
Par 330 mL

Calories 150
Lipides 1.5 g	 2 %

Saturés 0.5 g	
2 %+ Trans 0 g

Glucides 6 g
Fibres 2 g	 7 % 
Sucres 1 g	 1 %

Protéines 30 g
Cholestérol 25 mg	 7 %
Sodium 140 mg	 6 %

Potassium 450 mg	 10 %
Calcium 600 mg	 44 %
Fer 4.50 mg	 25 %
Vitamine A 300 μg 	 30 %
Vitamine D 14.0 μg	 70 %
Vitamine E 5.50 mg 	 37 %
Vitamine K 30.0 μg 	 25 %   
Vitamine C 45.0 mg 	 50 %
Thiamine 0.300 mg	 25 %
Riboflavine 0.350 mg	 25 %
Niacine 8.00 mg	 50 %
Vitamine B6 0.450 mg	 25 %
Folate ÉFA 100 μg	 25 %
Vitamine B12 0.600 μg	 25 %
Choline 80.0 mg	 15 %
Pantothénate 1.30 mg	 25 %
Biotine 7.50 μg	 25 %
Magnésium 110 mg	 25 %
Phosphore 500 mg	 40 %
Zinc 2.50 mg	 25 %
Iodure 40 μg	 25 %
Manganèse 0.600 mg	 25 %
Cuivre 0.220 mg	 26 %
Chlorure 225 mg	 10 %
Sélénium 14.0 μg	 25 %
Chrome 8.50 μg	 25 %
Molybdène 11.5 μg	 25 %

% valeur quotidienne*

*�5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

Moins de 1,5 g de lactose par portion. Sans gluten.

Valeur nutritive 
Par 330 mL

Calories 150
Lipides 1,5 g	 2 %

Saturés 0,5 g	
2 %+ Trans 0 g

Glucides 6 g
Fibres 2 g	 7 % 
Sucres 1 g	 1 %

Protéines 30 g
Cholestérol 20 mg	 7 %
Sodium 240 mg	 10 %

Potassium 400 mg	 9 %
Calcium 500 mg	 38 %
Fer 4,50 mg	 25 %
Vitamine A 300 μg 	 30 %
Vitamine D 14,0 μg	 70 %
Vitamine E 5,50 mg 	 37 %
Vitamine K 30,0 μg 	 25 %   
Vitamine C 45,0 mg 	 50 %
Thiamine 0,300 mg	 25 %
Riboflavine 0,350 mg	 27 %
Niacine 8,00 mg	 50 %
Vitamine B6 0,450 mg	 26 %
Folate ÉFA 100 μg	 25 %
Vitamine B12 0,600 μg	 25 %
Choline 80,0 mg	 15 %
Pantothénate 1,30 mg	 26 %
Biotine 7,50 μg	 25 %
Magnésium 110 mg	 26 %
Phosphore 500 mg	 40 %
Zinc 2,50 mg	 23 %
Iodure 40 μg	 27 %
Manganèse 0,600 mg	 26 %
Cuivre 0,220 mg	 24 %
Chlorure 225 mg	 10 %
Sélénium 14,0 μg	 25 %
Chrome 9,0 μg	 26 %
Molybdène 11,5 μg	 26 %

% valeur quotidienne*

*5 % ou moins c’est peu, 15 % ou plus c’est beaucoup

Moins de 1 g de lactose par portion. Sans gluten.

† Par portion (330 mL).
‡ Protein Digestibility Corrected Amino Acid Score (indice chimique corrigé de la digestibilité des protéines).

© Laboratoires Abbott Cie
Imprimé au Canada
ENS/1262F08 (SAP 20040348)- novembre 2022 - 01717

Indications d’emploi et précautions :  
• 	Destiné aux adultes seulement. 
•	 Maximum de 1 portion par jour. 
•	 Ensure® Protéine Max 30 g peut être utilisé tout au long de la journée pour accroître votre apport nutritionnel  
	 et aider à combler vos besoins quotidiens. 
•	 Non conçu pour remplacer un repas. 
•	 Consultez votre professionnel de la santé si vous prévoyez en consommer plus ou si vous prenez des anticoagulants.

Mode d’emploi :  
•	 Bien agiter — servir froid. 
•	 Une fois ouvert, garder au réfrigérateur et utiliser dans les 24 heures.
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