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Ingrédients 
 

Usage 

l Alimentation complète et équilibrée pour favoriser la croissance et le développement. 

PediaSure Complete® Grow & GainMC peut être pris comme collation ou aux repas dans 
le cadre d’une saine alimentation. 

l Pour les enfants qui : ont une alimentation peu diversifiée; ont des difficultés 
d’alimentation; ont besoin de calories et (ou) de nutriments supplémentaires en raison 
d'un manque d'appétit ou d'un apport alimentaire insuffisant; ont des besoins élevés en 
énergie et en nutriments; ont un retard de croissance. 

l Pour l’alimentation orale. 

Caractéristiques 

l Procure 26 vitamines et minéraux. 

l Contient 9.3 g de protéines, pour aider à la formation des anticorps et de muscles forts. 

l L'ADH est l’acide gras oméga-3 le plus abondant dans le cerveau et les yeux1.

 

l Contient 1 g de fructooligosaccharides à chaîne courte (FOScc). 

l 5 % des lipides sont des triglycérides à chaîne moyenne (TCM), une source de lipides 

faciles à digérer et bien absorbés.2 

l Offert en deux délicieuses saveurs qui plaisent aux enfants. 

l Bouteille refermable pratique. 

l Hyporésiduel. 

l Sans gluten. 

l Cascher. 

l Halal.  

Précautions De Sécurité 
l Non destiné à l’alimentation par sonde.  

l Non indiqué pour l'administration par voie parentérale. 

l Pour les enfants de moins d'un an, consulter un médecin ou un autre professionnel de la 

santé qualifié avant d'utiliser PediaSure Complete® Grow & GainMC. 

1 Dyall SC. Front Aging Neurosci. 2015;7:52.
 

2 Duggan C, et al. Nutrition in Pediatrics: Standard and Specialized Enteral Formulas. BC 

Decker Inc. Hamilton. 2008. 
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Liquide Vanille: 
Eau, Sucre, Maltodextrine de Maïs, Concentré de Protéines du Lait, Huile de Soya, Protéine de Soya, 
Concentré Protéique de Lactosérum, Fructooligosaccharides À Chaîne Courte (FOScc), Huile de Canola, 
Arôme Naturel et Artificiel, Gel de Cellulose, Huiles de Copra et [ou] de Palmiste Modifiées (Triglycérides 
à Chaîne Moyenne), Gomme de cellulose, Carraghénine, Monoglycérides, Lécithine de Soya, Huile de 
Schizochytrium sp. (Une Source d’ADH), Huile de M. Alpina (une Source d’ARA), MINÉRAUX (Citrate de 
Potassium, Phosphate Dimanésique, Phosphate Tricalcique, Chlorure de Potassium, Phosphate 
Monopotassique, Sel, Hydroxyde de Potassium, Sulfate de Zinc, Sulfate Ferreux, Sulfate de 

Manganèse, Sulfate de Cuivre, Iodure de Potassium, Molybdate de Sodium, Chlorure de Chrome, 
Sélénate de Sodium), VITAMINES (Chlorure de Choline, Acide Ascorbique, Nicotinamide, Acétate de DL-

Alpha-Tocophéryle, D-Pantothénate de Calcium, Palmitate de Vitamine A, Chlorhydrate de Pyridoxine, 
Chlorhydrate de Chlorure de Thiamine, Riboflavine, Acide Folique, D-Biotine, Vitamine D3, et 

Cyanocobalamine).  

Allergens: Contient : Lait, Soya.  

Présentation

Numéro De Référence Item

6249013 PediaSure Complete® Grow & Gain(MC), chocolat; bouteilles de 235 mL; 4 emballages de 4/caisse

6249113 PediaSure Complete® Grow & Gain(MC), vanille; bouteilles de 235 mL; 4 emballages de 4/caisse
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Information Nutritionnelle - Liquide Vanille 

  235 mL 100 mL 

  Valeur Valeur

Énergie, Cal (kJ) 235 (984) 100 (419) 

Protéines, g 9,3 4 

Lipides, g 7,7 3,3 

      Acide linoléique, g 3 1,3 

      Acide linolénique, g 0,5 0,19 

      Acide docosahexaénoïque (ADH), g 0,01 0,0043 

      Acide arachidonique (ARA), g 0,0033 0,0014 

      Saturés, g 1 0,4 

      Polyinsaturés, g 1,9 0,8 

      Monoinsaturés, g 3,2 1,4 

Glucides, g 33 14 

      Fibres, g 1,7 0,7 

      Sucres, g 21 8,9 

Vitamine A, mcg ÉR 235 100 

Vitamine D, mcg 0,6 0,3 

Vitamine E, mg 2,4 1 

Vitamine K, mcg 6 3 

Vitamine C, mg 12 5,1 

Thiamine, mg 0,33 0,14 

Riboflavine, mg 0,42 0,18 

Niacine, mg 7,1 3 

Vitamine B6, mg 0,42 0,18 

Acide folique, mcg EFA 118 50 

Vitamine B12, mcg 0,2 0,1 

Acide pantothénique, mg 1,4 0,6 

Biotine, mcg 28 12 

Choline, mg 66 28 

Sodium, mg 90 38 

Potassium, mg 450 191 

Chlorure, mg 204 87 

Calcium, mg 250 106 

Phosphore, mg 250 106 

Magnésium, mg 55 23 

Fer, mg 2,4 1 

Zinc, mg 3,3 1,4 

Iode, mcg 36 15 

Cuivre, mg 0,36 15 

Manganèse, mg 1,1 0,5 

Sélénium, mcg 10 4 
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Information Nutritionnelle - Liquide Vanille 

  235 mL 100 mL 

  Valeur Valeur

Preparation 

Mode d'emploi: 

l Bien agiter — Servir froid.  

l Une fois ouvert, garder au réfrigérateur et utiliser dans les 24 heures.  

Chrome, mcg 10 4 

Molybdène, mcg 19 8 

Caractéristiques Du Produit

  Valeur

Densité calorique (Cal/mL) 1 

Protéines (% de l’énergie totale) 16 

Source de protéines 
Concentré de protéines du lait, protéines de soya, concentré de protéines 

de lactosérum 

Lipides (% de l’énergie totale) 30 

Rapport oméga-6:oméga-3 6,2:1 

Huile de TCM (% des lipides totaux) 5 

Source de lipides 
Huile de soya, huile de canola, huile de triglycérides à chaîne moyenne 

(TCM) 

Glucides (% de l’énergie totale) 54 

Source de glucides Saccharose, maltodextrine de maïs, FOScc, gel de cellulose 

Rapport Cal totales:g d’azote 160:1 

Rapport Cal non protéiques:g d’azote 136:1 

Eau (g/L) 830 

Osmolalité (mOsm/kg d’eau) 600 

Charge osmotique rénale (mOsm/L) 350 

Diamètre minimal de la sonde pour l’alimentation par gravité/ pompe (Fr) S.O. 
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